
אם אדם מסתפק האם לחיות, כיצד ניתן לשכנע אותו שיבחר בחיים כי 
כך הוא יחיה, הרי זו הדילמה בפניה הוא עומד?

הבחירה בחיים ובטוב מול הבחירה במות וברע דורשת מאמץ. כך עולה 
וְאֶת  הַטּוֹב  וְאֶת  הַחַיִּים  אֶת  הַיּוֹם  לְפָנֶיךָ  י  נָתַתִּ “רְאֵה  הפרשה  מתחילת 
לָלֶכֶת  אֱ-להֶֹיךָ  ה’  אֶת  לְאַהֲבָה  הַיּוֹם  מְצַוְךָּ  אָנכִֹי  ר  אֲשֶׁ הָרָע:  וְאֶת  וֶת  הַמָּ

טָיו וְחָיִיתָ וְרָבִיתָ...” פָּ תָיו וּמִשְׁ מרֹ מִצְוֹתָיו וְחֻקֹּ דְרָכָיו וְלִשְׁ בִּ

ולשמור  ה’  בדרך  ללכת  להתאמץ  צורך  יש  ובטוב  בחיים  לזכות  כדי 
מצוותיו, אך מצטרפת לכך עוד דרישה: וחיית ורבית. מה המשמעות של 

הציווי ‘וְחָיִיתָ’? 

התשובה היא כשמה של תנועתנו - לבחור במשפחה. 

ידי  על  ורבית”  “וחיית  משפחה:  להקים  הבחירה  היא  בחיים  הבחירה 
שתחיה - תרבה. 

להקמת  קריאה  היא בעצם  פתחנו,  לבחור בחיים בה  כן, ההדרכה  אם 
משפחה. במשפחה חווים את החיים “למען תחיה”, ובה החיים ממשיכים, 

“אתה וזרעך”. 

בראש השנה כשנבקש “זכרנו לחיים מלך חפץ בחיים”, נתבונן ונחשוב 
כיצד אנו יכולים במעשינו ובדיבורנו לכתוב עוד כמה מילים טובות בספר 
החיים המשפחתי שלנו, שהוא ספר החיים של אבינו מלכנו החפץ בחיים.

חַיִיּם לְמַעַן  “וּבָחַרְתָּ בַּ
ה וְזַרְעֶךָ” חְיֶה אַתָּ תִּ

משפחה
בפרשה

לו למטרה  ארגון חברתי ששם   - “בוחרים במשפחה” 
ובמדינה,  בחברה  המשפחה  ערכי  את  ולקדם  לחזק 
מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ ובעולם

בוחרים
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