
פרשת דברים תשפ״ב

ארבעים שנה נושא משה את העם באהבה אין קץ. מתפלל ומשיג להם את כל צרכיהם.

סופג את תלונותיהם. בענווה. באהבה.

לביטול  ובתחנונים,  בבכייה  ה'  לפני  התנפל  כשחטאו,  כך,  ואחר  תורה  להם  הוריד 

הגזירות. שוב ושוב.

ארבעים שנה יצא ובא לפניהם במלחמות, במסעות. בדאגה. בסבלנות.

מה לא עשה בשבילם ובעבורם?

אחותו ואחיו שהיו שותפים איתו בהנהגה, נפטרו, והוא נשאר לבד.

כעת, כבר לא נשאר זמן רב.

זה הזמן לאהבה. לדברים אותם אומרים מלב אל לב. הדברים החשובים באמת.

לפני מותו הוא מוכיח אותם, בזהירות. ברמז, שלא לביישם.

ה  אֵת אֶתְכֶם. ה' אֶל' הִרְבָּ י שְׂ אוּ וּרְשׁוּ לאֹ אוּכַל לְבַדִּ י לִפְנֵיכֶם אֶת הָאָרֶץ בֹּ ''רְאֵה נָתַתִּ

כֶ֖ם אֶ֣לֶף  מַיִם לָרבֹ. ה' אֱלקֹי אֲבֽוֹתֵכֶ֗ם יסֵֹ֧ף עֲלֵיכֶ֛ם כָּ כוֹכְבֵי הַשָּׁ כֶם הַיּוֹם כְּ אֶתְכֶם וְהִנְּ

֥ר לָכֶֽם.'' בֶּ ֖ר דִּ אֲשֶׁ עָמִ֑ים וִיבָרֵ֣ךְ אֶתְכֶ֔ם כַּ פְּ

אֲכֶם וְרִיבְכֶם? ׂ י טָרְחֲכֶם וּמַשַּ א לְבַדִּ ׂ משא העם על שכמו והוא אומר: אֵיכָה אֶשָּ

מהי מילת אֵיכָה? מה פירושה ואת מה היא מזכירה לנו?

ה". ''וַיִּקְרָא ה' אֱלקִֹים אֶל הָאָדָם וַיֹּאמֶר לוֹ אַיֶּכָּ

המילה אֵיכָה מזכירה את תוכחתו של ישעיהו: ''אֵיכָה הָיְתָה לְזוֹנָה קִרְיָה נֶאֱמָנָה'', ואת 

דָד''. בָה בָּ קינתו של ירמיהו: ''אֵיכָה יָשְׁ

ה? אֵיכָה - אַיֶּכָּ

איך- ככה?

בן אדם! איפה אתה? כמה גדול הפער בין מי שאתה יכול להיות לבין מי שהינך כיום?

האדם הוא נזר הבריאה. ישראל נזר העמים.

לפני  העומדים  הבנים  דור  האם  אהבה.  עליהם  ומרעיף  במדבר  מוליכם  הקב''ה 

ה", האם יֵדְעוּ לקחת אחריות? הכניסה לארץ, יֵדְעוּ לענות לקריאת ה"אַיֶּכָּ

משה מלמדם בספר דברים את ההיסטוריה כולה. את כל מה שיעבור על עם ישראל 

במרוצת הדורות. הם יחטאו וייפלו שוב ושוב )כי זה מהות האדם(. בסופו של דבר ישוב 

ה' לגאלם, כי תמיד הם יישארו בגדר ''בנים אתם לה' אלוקיכם''.

ובעולם הזוגיות, נושא התוכחה, או בביטוי המדויק יותר שלה בהקשר הזה: הביקורת, 

מאוד שכיח ומאוד משמעותי.

ישפיעו  לי כמבקר או מבקרת: האם הדברים הנאמרים  שימת הלב שצריכה להיות 

לטוב? ואיך יישמעו? האם הבאת הביקורת נעשית מתוך שמירה על כבוד המבוקר?

האם תוך כדי אמירת הביקורת אני מודעת לעוצמות של המבוקר? האם אני רואה 

מול עיני את גדולתו?

דברים היוצאים מן הלב עתידים גם להיכנס אל הלב.

כמה אהבה, 
כמה תוכחה

משפחה
בפרשה

הרבנית שריק כהן
מאמנת לזוגיות בחירית - משמחת

כולל מר”ץ, מבשרת ציון

לו למטרה  ארגון חברתי ששם   - “בוחרים במשפחה” 
ובמדינה,  בחברה  המשפחה  ערכי  את  ולקדם  לחזק 
מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ ובעולם
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