
בתוך הפרשה הקשה המתארת בפירוט את כל העונשים הקשים שיבואו 
אלינו ובפועל באו עלינו בגלות הקשה שחווינו כעם, מופיעה פנינה. כל 
הרע שקרה לנו הוא “תחת אשר לא עבדת את ה’ א-להיך בשמחה ובטוב 
לבב מרב כל”. כשיש שפע - רב כל - כפי שאנו חווים בימינו, יש קושי 
גדול להיות בשמחה באמת. השפע מטעה ומקהה. השפע נותן תחושה 
שהכל מגיע לי שהכל מובן מאליו וכך נשכח מקור השפע. פעמים רבות 

אנו מרגישים טובלים בשפע ושוקעים בעצבות. 

רבי תנחום בשם רב חנילאי מלמד אותנו: שכל אדם שאין לו אשה - שרוי 
בלא שמחה, בלא ברכה, בלא טובה; בלא שמחה - דכתיב: ושמחת אתה 
וביתך, בלא ברכה - דכתיב: להניח ברכה אל ביתך, בלא טובה - דכתיב: 

לא טוב היות האדם לבדו.

תנאי הכרחי לשמחה היא הנתינה. כאשר אדם שקוע בעצמו, בהישגיו, 
הבודד  המקבל  במעמד  יהיה  תמיד  הוא  תשוקותיו,  ובמילוי  בגחמותיו 
והחסר. כאשר אדם יוצא מקליפתו, כאשר הוא חש את חסרון האחר ופועל 
להשלימו, כאשר הוא נותן הוא מחובר והוא מסוגל לשמוח כי הוא מחובר 
מקליפתו  לצאת  אדם  לומד  בה  המעבדה  ערך.  לו  יש  משמעותי  והוא 
תולדותיו  מכן  ולאחר  הזוגיות,  ראשון  בשלב  המשפחה.  היא  ומבדידותו 
יוצאי חלציו. הבחירה במשפחה היא בחירה בנתינה היא בחירה בראיית 
זו  בחירה  כאשר  לי.  הקרובים  לכל  אותו  להשפיע  ורצון  שבעולם  הטוב 

נעשית במודע, היא מאפשרת לעבוד את ה’ בשמחה ובטוב לבב.

השמחה במשפחה

משפחה
בפרשה

לו למטרה  ארגון חברתי ששם   - “בוחרים במשפחה” 
ובמדינה,  בחברה  המשפחה  ערכי  את  ולקדם  לחזק 
מול מגמות הפירוק של התא המשפחתי בארץ ובעולם
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